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zur selben Zeit die Mittelséule "D" voll- el fotografo profesional, este es un tripo-  -gire 90° la columna central "D" (fig. 4.3) El tripode tiene un agujero roscado de  Teneit U npodeccroHanbHbIX poTorpados, "D", Kak MoKa3aHo Ha puc. 4.2 POBOYHOTO pemHsa (onuus). RDIeDITHRFT SN B TEZHRT. P tra—R— L' D"EEEARICGREILE M2 ZEINHE 96l CIXIQIE MEoZ, 2 "D"& figure 5.40lM Eo|= Zd 1t 20| BEE%MEAR, FEEARTH/)EIER B 3/8" EFEiBE (REEH12ETL) 1EE

kommen heraus (4.2)

-Driicken Sie Knopf "Y" und heben Sie
gleichzeitig die Mittelsdule "D" vollstén-
dig an, bis die rote AuBenhille vollstan-
dig herauskommt, wie in Abbildung 4.2
gezeigt.

-Drehen Sie die Mittelsdule "D" um 90°
4.3)

-Schieben Sie die Mittelsdule "D" in die
Offnung "W" und ziehen Sie die Schrau-
be "E" wieder an (4.4).

VERTIKALE MITTELSAUSE e

Um die Mittelsdule in die vertikale Posi-

tion zu bringen, gehen Sie wie folgt vor:

1. Losen Sie die Schraube "E" und zie-
hen Sie die Mittelsaule "D" vollkom-
men heraus, Figur 5.1

NEHMEN SIE DIE HAND VON DER
MITTELSAULE "D", um ein Einklem-
men der Finger zu vermeiden (siehe
Abb. 5.2)

2. Wahrend Sie eine Hand von der
Mittelséule "D" nehmen, betatigen
Sie den Knopf "Y" mit der anderen
Hand (5.3)

3. Drehen Sie mit derselben Hand
die Mittelséule "D" in die vertikale
Position, wie in der Abbildung 5.4
dargestellt. Halten Sie dabei die eine
Hand immer von der Saule fern.

4. Drehen Sie die Saule, bis der rote Pfeil
auf der AuBenhdille auf den Pfeil des
Gehéauses ausgerichtet ist. Driicken
Sie die Saule dann herunter.

BEFESTIGEN UND ENTFERNEN
EINES KAMERAKOPFES e

Entfernen Sie die Schutzkappe "Z" (siehe
Abb.1).

Schrauben Sie den Kamerakopf an der
Platte auf der Mittelsdule mit Hilfe des
3/8"-Innengewindes an (im Uhrzeiger-
sinn). Ziehen Sie dann die Mittelsdule
heraus, ziehen Sie die Schraube "M" mit
einem kleinen Schraubenzieher gegen
den Boden des Kopfes fest und achten
Sie dabei darauf, nicht zu viel Kraft an-
zuwenden.

Dieses einzigartige Element funktioniert
besonders gut mit Képfen von Manfrot-
to, da der besonders gestaltete Boden
verhindert, dass der Kopf versehentlich
abgeschraubt wird. Um den Kopf zu ent-
fernen, 16sen Sie die Schraube "M" und
drehen Sie den Kopf gegen den Uhrzei-
gersinn aus der Saule.

Ziehen Sie dann die Mittelsdule heraus,
ziehen Sie die Schraube "M" mit einem
kleinen Schraubenzieher gegen den Bo-

ANMERKUNG @)

Fir den Einsatz im Freien, besonders bei
windigen Verhaltnissen, ist es mdglich,
das Stativ zu stabilisieren: hdngen Sie
ein Gegengewicht (nicht im Lieferumfang
enthalten) in den Ring "L".

TRANSPORTIEREN @)

Das Stativ verfligt Uber einen Haken "L",
um einen optionalen Tragegurt einzuhan-
gen.

ANBRINGEN VON ZUBEHOR @)
Entfernen Sie die Schutzkappe "K".

Das Stativ verfugt Uber ein
3/8"-Innengewinde "X" (Abb. 9) zur
Befestigung von Zubehor, wie z.B.

Manfrotto Gelenkarme, die ihrerseits
Kameraleuchten, Monitore etc. tragen
koénnen.

ANPASSUNG DER

BEINJUSTIERUNG ()

Um die Gangigkeit der Beinjustierung
einstellen zu konnen, verstellen Sie die
markierte Schraube "V" mit einem 25-er
TORX Schraubendreher (nicht im Liefer-
umfang enthalten).

Verstellen Sie dafir die Schrauben jeweils
mit einer 1/3 — Drehung. Uberpriifen Sie
nach jeder 1/3 — Drehung die Festigkeit
und nehmen Sie gegebenfalls eine weite-
re 1/3 — Drehung vor bis die gewlinschte
Gangigkeit erreicht ist.

REINIGUNG DER
DREHVERSCHLUESSE
Wenn die Gangigkeit der Drehverschlus-
se abnehmen, bitte wie folgt vorgehen:
-Den Drehverschluss abschrauben
-die beiden Schraubgewinde (am Stativ-
bein sowie am Drehverschluss) mit Was-
ser reinigen um moglichen Sand oder
anderen Schmutz zu entfernen
-beide Gewinde einschmieren
den Plastikkonus wie in Fig. 11 aufsetzen
den Plastikkonus in die richtige Po-
sition mit Hilfe der Einkerbung brin-
gen
-den Drehverschluss wieder richtig ver-
schlieBen

de extremadamente versatil, ideal para
camaras pequefias o de medio formato,
digital o tipo convencional.
CARACTERISTICAS CLAVE:

Columna central deslizante Unica

que puede funcionar tanto en vertical
como en el plano horizontal.

Cada pata puede ser configurada
independientemente en 4 angulos.

1 calentador de pata en goma (solo en
la versién en aluminio)

Conector Easy-Link para facil inser-
cion de brazos.

Twist Lock para un ajuste facil y rapido
Gancho para colgar un contrapeso o
una correa.

CONFIGURACION @)

Abrir las 3 patas del tripode.

Para ajustar la altura del tripode, cada
pata posee extensiones telescopicas que
se pueden liberar rotando el Twist Lock
"A".

AJUSTE DEL

ANGULO DE LA PATA @)

Cada pata se puede configurar en 4 an-
gulos de apertura.

Para cambiar e langulo de una pata, junte
la pata hacia el centro de la columna lige-
ramente y presione hacia abajo el botén
de bloqueo "C" en la parte superior de
la pata. Mientras mantiene el botén ha-
cia abajo, seleccione el nuevo angulo de
la pata y luego libere el boton "C" para
bloguear en posicién, a continuacion,
abrir de nuevo la pata por completo. El
angulo de cada pata puede ser ajustado
independientemente de las otras dos pa-
tas. La ultima posicién permite alcanzar
el nivel del suelo.

AJUSTE DE LA ALTURA

DE LA COLUMNA CENTRAL e

Para liberar la columna central "D", des-

bloquee el pomo "E" y ajuste la altura de

la columna como se desee. Apriete el

pomo "E" para bloquear la columna en

posicion.

COLUMNA

CENTRAL HORIZONTAL o

La columna central deslizante puede ser

usada en el plano horizontal: esto no sélo

permite a la camara estar fuera de la po-

sicién de las patas, sino que proporciona

la manera mas simple posible de disparar

directamente sobre la cabeza:

-desbloquee el pomo "E" (fig. 4.1)

-presione el botén "Y" y, al mismo tiem-
po, levante la columna central "D" com-

-deslice la columna central "D" por el
agujero "W" y bloquee el pomo "E" (fig.
4.4).

COLUMNA CENTRAL VERTICAL e
Para configurar la columna central en po-
sicion vertical, proceda como sigue:

1. desbloquee el pomo "E" y tire hacia
afuera completamente la columna
centra "D" (fig. 5.1)

PONGA SUS MANOS FUERA
DE LA COLUMNA CENTRAL "D"
para evitar pellizcarse los dedos
(fig. 5.2)

2. mantenga su otra mano fuera de la
columna "D", presione el botén "Y"
con una mano (fig. 5.3)

3. todavia mantenga la otra mano
alejada, con la misma mano, gire la
columna central "D" en una posicién
vertical (fig. 5.4)

4. haga rotar la columna hasta que la fle-
cha roja en el collarin quede alineada
con la flecha en la base, enseguida
empuije la columna hacia abajo.

MONTANDO Y

QUITANDO UNA ROTULA )

Quite el tapén "Z" (fig.1)

Monte la rétula en la placa situada en
la parte superior de la columna central
utilizando el tornillo 3/8" (atornillando
en sentido de las agujas del reloj). Ense-
guida, suba la columna central y con un
desarmador pequefio, apriete el tornillo
"M" contra la base de la rétula teniendo
cuidado de no forzar.

Esta caracteristica unica funciona espe-
cialmente bien con las rétulas Manfrotto
debido a la base especialmente disefiada
para evitar que la rétula se desatornille
accidentalmente.

Para quitar la rétula, afloje el tornillo "M"
y desatornille la rétula de la columna (en
sentido contrario a las agujas del reloj).
Enseguida suba la columna central y con
un desarmador pequefio, apriete el torni-
llo "M" contra la base de la rétula tenien-
do cuidado de no forzar.

NoTA @

Para uso en exteriores, especialmente en
condiciones de viento, es posible esta-
bilizar el tripode: cuelgue un contrapeso
(no proporcionado) del anillo "L".

TRANSPORTE @)
El tripode tiene un gancho "L", para una
correa de transporte opcional.

3/8" "X" (fig. 9) que se puede usar para
montar accesorios, tales como los bra-
zos Manfrotto para soporte de luces,
monitor etc).

AJUSTANDO

LA FRICCION DE LAS PATAS D)

Si la tension de las patas dsminuye a
cuasa de un uso prolongado del tripode,
utilice por favor una llave TORX nime-
ro 25 (no suministrada con el producto)
para apretar las patas.

Con cuidado apriete los tornillos "V" solo
un tercio de vuelta, comprobando el gra-
do de tensién obtenido en cada ocasién.
Si fuera necesario, apriete los tornillos
un tercio de vuelta extra hasta lograr la
tension de las patas necesaria.

MANTENIMIENTO
DEL TWISTLOCK (P)
Si la suavidad de funcionamiento del
bloqueo por giro (twist lock) se reduce,
se debe proceder de la siguiente forma:
-desenrosque la anilla de goma
-limpiar las piezas con rosca (la anilla
extraible y la anilla de la pata) con agua
para eliminar arena y cualquier sucie-
dad
-lubricar ambas piezas con rosca
-montar el cono de plastico interior si-
guiendo la fig.11
Cubra la mella en el cono de plasti-
co con la correspondiente marca
presente en la anilla metdlica de la
pata
-Volver a montar por completo la anilla
de goma

Ype3BblYaHO  YHMBEPCASbHbIN  LWITATWB

npeanbHO NOAXOANT ANA LMPOoBbIX U Tpa-

AULMOHHBIX Kamep He6oNbLIOro 1 cpeaHe-

ro popmaros.

OCHOBHbIE XAPAKTEPUCTUKW:

+ YHUKanbHaa noABMXHAA LeHTpanbHas
KOJIOHHa, KOTOpasA MOXeT UCMOSb30BaThb-
CA B BEPTUKANBHOI UMW TOPU3OHTANbHOI
NNOCKOCTAX.

+ Kaxpana HoXKa MOXeT 6bITb He3aBNCMO
yCTaHOB/EHa NOA 4 Pa3fINYHbIMK yriamu.

+ MPOPEe3NHEHHbIV yXBaT (TONbKO Ha anio-
MWHWEBBIX WITATUBAX)

+ Pa3bem 6bICTPOro coeAvHeHUA ANA Noa-
COEAVHEeHUA PYKOATOK.

« Qukcatop Twist Lock ana nerkowi n 6bl-
CTPOW HAaCTPOWKM

+ Kptoyok ana nopseluviBaH1A NpoT1BOBe-
ca U KpenneHusa pemHs.

vcraHoskA §)

OTKpoWTe 3 HOXKM LITaTUBA.

[InA perynupoBKM BbICOTbI LITATKBA, Ka-
XKOanA Hora UMeeT Teneckonuuyeckue Tpyo6-
KW, KOTOpble MOTYT perynMpoBaTbcs, C Mo-
MOLLbIO MOBOPOTHOrO 3amKa "A".

PETFYJINPOBKA YTJIA HOXEK e

Kaxpaa HOXKa MOXeT ObITb yCTaHOBMEHa
noa 4 pasnuyHbiMK yrnamu. na msmeHe-
HUA yrna HOXKKM, cnerka 3akpounte eé B
HanpaeneHny LLeHTPanbHOW KOMIOHHbI 1 No-
TAHUTE BHU3 duKcupytowlyio pykoaTtky "C',
PacnonoXeHHyIo B BEPXHEN YacTW HOXKKM.
YnepxuBan pukcatop, Bblbepute
HeobXOAVMbIN Yro HaKNoHa, a 3aTem OTny-
cTuTe pukcatop "C', uTobbl 3adrKCNpoBaTh
NONOXEHWeE, 3aTeM CHOBA OTKPOWATE HOry.
Yron Kaxaoi HOXKN MOXeT perynnpoBaTb-
CA HE3aBWCKMO OT NMONOXKEHNA ABYX APYIUX
HOXeK.

MocnegHee nonoxeHwe no3BonaeT [o-
CTUYb YPOBHA 3eMNN.

PErYJINPOBKA BbICOTbI
LIEHTPAJIbHOW KOJIOHHbI e

[ina Toro uTo6bl 0CBOOOANTL LIEHTPANbHYIO
KonoHHy "D", otonpute pykoaTky "E" n ycTa-
HOBWTE KOMOHHY Ha HEOOXOAVMYIO BbICOTY.
3ataHuTe pykoatky "E" ana ¢wukcauum Ko-
NOHHbI B HY>KHOM MOJTOXKEHNU.

FTOPU3OHTAJIbHAA

LIEEHTPAJIbHAA KOJIOHHA o
MofBMXKHAA LieHTpanbHaA KOMOHHA TakXKe
MOXeT NCMOMb30BaTbCA B FOPU30HTaIbHOMN
NNOCKOCTU: 3TO AAET BO3MOXHOCTb He TO/b-
KO CABUraTb Kamepy C MONOXKEHNA HOXEK,
HO W obecneurBaeT Haubonee npocTom
Cnocob CbeMKM HEMocpeAcTBEHHO U3 Mo-
JIOKEHWS HAf rONI0BONA:

-oTtonpwTe pblyar "E" (4.1)

-HaxXmute KHonky "Y" 1, ogHOBPEMeHHO,
NoAHVMaWTe LeHTPanbHyl KonoHHy "D"
MOJSTHOCTbIO, MOKA He MOKaXKeTcA KpacHas
0601104Ka, Kak NMoKasaHo Ha pUcyHke 4.2
-NOBEPHUTE LIEHTPaNbHYl0 KONOHHY "D" Ha
90°, KaK NOKa3aHo Ha puUCyHKe 4.3
nepefBrHbTE LIEHTPaNIbHY0 KONOHHY "D" B
otBepcTne "W" 1 3apuKcmpyite pyKoATKy
"E" (punc. 4.4)

BEPTUKAJIbHAA

LIEHTPAJIbHAA KOJIOHHA e

[lnAa yCcTaHOBKM LEHTPanbHON KOMOHHbI B

BepTUKanbHOE MONOXeHWe, cenaiite cre-

ayolee:

1. oTonpute pbiyar "E" 1 NONHOCTbIO BbiTa-
WUTe LEeHTpanbHyto KOMoHHY "D', Kak no-
Ka3aHo Ha pucyHke 5.1

YBEPUTE PYKW C LIEHTPAJIBHOW KO-
JIOHHbI "D", YTOBbI HE MPULEMUTb
MAJbLbI (cm. puc. 5.2)

2. Y6paB ofiHy pyKy C LLeHTPanbHOWN KOMOH-
Hbl "D', Apyrovi pykow Haxmute KHOMKY
"Y" (5.3)

3. Bce ewe npopomkasa paboTaTtb OAHOW
PYKOI, NOBEPHUTE LieHTPabHYI0 KOJOH-
Hy "D" B BepTuKanbHOe MoNoXKeHue, Kak
nokasaHo Ha pucyHke 5.4

4. MNoBopauvBanTe KONOHHY, NMOKa KpacHas
cTpenka Ha 060Jsl0uKe He BblPOBHAETCA
CO CTPENKOii Ha NNTbe, 3aTeM HaXXMUTe Ha
KOJIOHHY.

MOHTAX N CHATUE

roONoBKN KAMEPbI

CHumuTe KpbIwKy "Z" (puc. 1)

YcTaHOBWTE rONOBKY Kamepbl Ha MIOLWAAKY,
PacrnonoXeHHYI0 Ha BEPXHEN YacTu LeH-
TPaNbHON KOMOHHbI MPY MOMOLUMN MOHTaX-
HOro BuHTa 3/8" (3aBMHYMBaliTe NnowaaKy
Mo YacoBoOW CTpenke). 3aTeM NOAHUMUTE
LieHTPasNbHY0 KOMIOHHY U C MOMOLYbI0 Ma-
NeHbKOW OTBEPTKM 3aKpyTuTe BUHT "M" B
OCHOBaHWW FONOBKM, HO HE NepPETAHUTE €ero.
JTa yHMKanbHasA XapakTepucTnka 0CO6eHHO
xopolo paboTaeT ¢ ronoskamn Manfrotto,
6narofapsA cneuymanbHo paspaboTaHHOMY
OCHOBaHWMIO, KOTOpOe He [OoMyCKaeT BO3-
MOXHOCTb C/Ty4aliHOTO Pa3BUHUMBaAHUA.
[inA Toro UTOGbI CHATL rONOBKY, paccnabbre
BUHT "M" 1 OTBUHTUTE rONOBKY C LieHTpasb-
HOW KOMIOHHbI MPOTKB YaCOBOW CTPENKN.

BHI/IMAHI/IEe

Mpu ncnonb3oBaHWK WTaTUBa BHE NomelLe-
HWUIA, OCOBEHHO MPU CUIIBHOM BETPE, MOX-
HO CTabunM3npoBaTb LWTATMB: YCTAHOBUTE
NpPOTUBOBEC (He BXOAWT B KOMMIEKT) CBEPXY
Kptouka "L".

KPEMJIEHVE AKCECCYAPOB e

CHumuTe Kpbiwky "K"

LTtaTne ocHalleH OfHOW BHYTPEHHeN pe3b-
601 3/8" "X" (puc. 9), KOTOPYI MOXHO MC-
nonb3oBaTb ANA KPeryieHnsa akceccyapos,
Hanpumep, pykoaTok Manfrotto, Ha KoTo-
pble, B CBOIO Ouepeab, MOXHO yCTaHaBnw-
BaTb OCBETUTENbHOE 060PyAOBaHME, MOHW-
TOpPbI U T.4.

PEFYINPOBKA KPEIMJIEHUA HOT @
Ecnv Kpennenua Hor ocnabnu npu gnutens-
HOM MCMONb30BaHU LWTATUBA, UCNONb3YiiTe
ko4 TORX 25 (He nocTaBnAeTCA B KOMMeK-
Te) UTOObI 3aTAHYTb KPEMnIeHUA HOr.
OCTOpOXHO 3aTArnBaiTe BUHTbI "V" Ha oaHy
TpeTb MOBOPOTa, MpPU 3TOM MNpoBepAnTe
nNpoYHOCTb Kpennenua. Ecnn Heobxoanmo,
3aTAHUTE BUHTbI eLLe Ha OAHY TPeTb NOBOPO-
Ta, NPOAOIIKaTe NOKa He JOCTUTHUTE Heob-
XOAUMOrO TPEHUA.

0O6cnyxunBaHue samkos TWIST LOCK m
Ecnum nnaBHOCTb 3amMKa MOHU3WTCA, peKo-
MeHJyeTCA BbIMOMHWTbL CledyloWwme feil-
cTBUA:
-OTKpyTUTE pe3nHOBOE KOJbLIO
-Ouunctute petanu, coefuHeHHble Npu no-
MoLM pe3bbbl (CbeMHylo AeTanb 1 AeTanb
Ha Hore), ncronb3yiTte BoAy ANA yaaneHna
necka u rpasu
-CmaxbTe 0be getanu
-YcTaHOB/TE  BHYTPEHHIO NNacTVKOBYIO
BTYJIKY Kak nokasaHo Ha puc. 11
BctaBbTe  HanpaBnAwWMA  BbICTYN
BTY/IKW B Ma3 COOTBETCTBYlOLEN Me-
TannnyecKoii AeTanu Horm
-YcTaHOBWTe pe3HOBOE KOMbLIO
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MT190GOA4 152cm 1,67kg 7 kg
MT190GOAUS 59.84" 3.68lbs 15.43 Ibs
MT190GOC4 147cm 1,35kg 7 kg
MT190GOC4US 57.87” 2.981Ibs 15.43 Ibs
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INTRODUCTION

Designed for the advanced hobbyist and

for the professional photographer, this

is an extremely versatile tripod, ideal for
small, medium format cameras, digital or
conventional type.

KEY FEATURES:

* A unique sliding centre column that
can be operated in either a vertical or
horizontal plane.

* Each leg can be independently set at
4 angles of spread.

¢ 1 rubber made legwarmer (for
Aluminium version only)

e Easy link socket for inserting arms.

e Twist Lock for easy and fast

adjustment.

Hook for hanging a counterweight

and for a strap.

setur @

Open the 3 tripod legs.

To adjust the height of the tripod, each
leg has telescopic extensions that can
be released by rotating Twist Lock "A".

LEG ANGLE ADJUSTMENT e

Each leg can be set at 4 angles of spread.
To change the angle on a leg, close the
leg towards the centre column slightly
and pull down the locking button "C" at
the top of the leg.

Whilst holding the button down, select
the new leg angle and then release button
"C" to lock in position, then open the leg
fully again.

The angle of each leg can be adjusted
independently of the other two legs.

The last position allows to achieve the
floor level.

CENTER COLUMN

HEIGHT ADJUSTMENT e

To release the centre column "D", unlock
knob "E" and adjust the height of the
column as required. Tighten knob "E" to
lock the column in position.

HORIZONTAL CENTER COLUMN o
The sliding centre column can also be
used in the horizontal plane: this not only
allows the camera to be offset from the
legs’ position, it provides the simplest
way possible to shoot from directly
overhead:

-unlock knob "E" (4.1)

-push button "Y" and, at the same time,
raise the center column "D" completely
until the red shells pop out as shown in
figure 4.2

-turn 90° center column "D" as shown in
figure 4.3

-slide the center column "D" into the hole
"W" and lock knob "E" (fig. 4.4).

VERTICAL CENTER COLUMN e

In order to set up the center column in

vertical position, proceed as follow:

1. unlock knob "E" and pull out
completely the center colum "D" as
shown in figure 5.1

TAKE YOUR HAND OFF CENTRE
COLUMN "D" to avoid pinching
your finger (see fig. 5.2)

2. keeping your other hand clear of
column "D", push button "Y" with one
hand (5.3)

3. still keeping your other hand clear,
with the same hand, rotate the center
colum "D" in a vertical position as
shown in figure 5.4

4. rotate the column until the red arrow
on the shells is aligned with the arrow
on the casting, then push down the
column

MOUNTING AND

REMOVING A CAMERA HEAD e
Remove the cap "Z" (fig.1)

Mount the camera head on the plate at
the top of the centre column via the 3/8"
mounting screw (screw head clockwise).
Then raise the centre column and with
a small screwdriver, tighten the screw
"M" up against the base of the head,
taking care not to force it. This unique
feature works especially well with
Manfrotto heads due to the specially
designed base, which prevents the head
unscrewing accidentally.

To remove the head, loosen the screw
"M" and unscrew the head from the
column counter-clockwise).

NoTE @

For outdoor use, especially in windy con-
ditions, it is possible to stabilise the tri-
pod: hang a counterweight (not supplied)
on top of the hook "L".

TRANSPORTATION @
The tripod has a hook "L" for optional
carrying strap.

ATTACHING ACCESSORIES e
Remove cap "K".

The tripod has one 3/8" female thread
"X" (fig. 9) which can be used to attach
accessories, such as Manfrotto arms
that can in turn support lights, monitors,
etc.

GB

ADJUSTING LEG FRICTION @

If leg tightness decreases as a result of
prolonged use of the tripod, please use a
TORX key number 25 (not supplied with
the product) to tighten the legs.
Carefully tighten the screws "V" one-
third of a turn only, checking the tight-
ness obtained each time. If necessary,
tighten the screws an extra one-third of
a turn until you obtain the required leg
tightness.

TWIST LOCK MAINTENANCE m
If twist lock smoothness decreases pro-
ceed as follows:
-unscrew the rubber gear
-clean the threaded parts (removable
gear and leg gear) with water to remove
sand or any dirty part
-lubricate both threaded parts
-mount the internal plastic cone follow-
ing fig. 11.
Fit the plastic bevel ring into the ap-
propriate ring groove in the leg’s
metallic gear. Fully reassemble the
rubber gear
-Fully reassemble the rubber gear.

-,

INTRODUZIONE

Progettato per il fotoamatore avanzato ed
il fotografo professionista, & un treppiedi
di grande versatilita, ideale per fotocame-
re di piccolo e medio formato, digitali o
convenzionali.

CARATTERISTICHE PRINCIPALI:
Esclusiva colonna centrale scorre-
vole orientabile in posizione verticale
oppure orizzontale.

Apertura indipendente delle gambe su
4 angolazioni.

Singolo legwarmer in gomma (solo
nella versione Alluminio)

Attacchi "Easy link" per inserire
accessori ausiliari.

Twist Lock per una regolazione facile
e veloce.

Gancio per appendere un contrappe-
SO e per attaccare una cinghia.

PREPARAZIONE @)

Divaricare le 3 gambe.

Per regolare I'altezza del treppiede, ogni
gamba dispone di allungamenti telesco-
pici che si possono liberare ruotando il
Twist Lock "A".

REGOLAZIONE DELL’ANGOLAZIONE
DELLE GAMBE @)

Ciascuna gamba prevede 4 angolazioni
d’apertura. Per cambiare I'angolazione
di una gamba, chiuderla leggermente
verso la colonna centrale e premere ver-
so il basso il pulsante di bloccaggio "C"
posto alla sommita. Tenendo premuto il
pulsante, selezionare la nuova angola-
zione e poi rilasciare il pulsante "C" per
bloccare la gamba, quindi aprire com-
pletamente la gamba. Ogni gamba pud
essere angolata in modo indipendente
dalle altre due. La posizione di massima
divaricazione consente le riprese raso
terra.

REGOLAZIONE DELL’ALTEZZA
DELLA COLONNA CENTRALE e

Per liberare la colonna centrale "D",
sbloccare la manopola "E" e regolare a
piacere I'altezza della colonna. Per bloc-
care la colonna in posizione stringere la
manopola "E".

COLONNA

CENTRALE ORIZZONTALE o

La colonna centrale scorrevole pud es-
sere usata anche in posizione orizzonta-
le: questo non solo consente di far spor-
gere lateralmente la fotocamera rispetto
alle gambe, ma offre anche il modo piu
semplice possibile per fotografare diret-
tamente verso il basso:

-sbloccare la manopola "E" (4.1)

-tenere premuto il pulsante "Y" mentre si

solleva del tutto la colonna centrale "D"
fino a far uscire il guscio rosso (4.2)
-ruotare di 90° la colonna centrale "D"
portandola in posizione orizzontale (4.3)
-fare scorrere la colonna centrale "D"
attraverso il foro "W" e bloccarla con la
manopola "E" (4.4).

COLONNA CENTRALE VERTICALE e
Per riportare la colonna centrale in posi-
zione verticale, procedere come segue:
1. sbloccare la manopola "E" ed estrarre
completamente la colonna centrale
"D" come mostrato in figura 5.1
ALLONTANARE LA MANO DALLA
COLONNA CENTRALE "D" per evi-
tare di pizzicarvi un dito (fig. 5.2)

2. tenendo I'altra mano a distanza dalla
colonna "D", premere il pulsante "Y"
con una mano (5.3)

3. sempre tenendo I’altra mano a
distanza dalla colonna, con la stessa
mano ruotare la colonna centrale "D"
in posizione verticale, fig. 5.4

4. ruotare la colonna fino a quando la
freccia rossa sui gusci € allineata con
la freccia sulla calotta, quindi premere
la colonna verso il basso.

MONTAGGIO E

RIMOZIONE DI UNA TESTA e
Rimuovere il coperchietto "Z" (fig. 1).
Montare la testa sul disco di fissaggio,
posto alla sommita della colonna cen-
trale, tramite I'apposita vite da 3/8" (da
avvitare in senso orario). Quindi sollevare
la colonna centrale e serrare bene con un
piccolo cacciavite la vite "M" contro la
base della testa, evitando pero di forzarla.
Questa caratteristica particolare opera al
meglio con le teste Manfrotto, grazie alla
speciale conformazione della loro base
che previene rotazioni indesiderate della
testa.

Per rimuovere la testa, allentare la vite
"M" e svitare la testa dalla colonna (in
senso antiorario).

NoTA @

Per I'uso in esterni, soprattutto nelle con-
dizioni di forte vento, & utile stabilizzare
il treppiede appendendo un peso (non
fornito) appendere un peso (non fornito)
al gancio "L".

TRASPORTO @
Il treppiede dispone di un gancio "L" al
quale agganciare una cinghia opzionale.

MONTAGGIO DI ACCESSORI )
Rimuovere la protezione "K".

Il treppiede dispone di un foro filettato da
3/8" "X" (fig. 9) utilizzabile per il fissaggio di
accessori, come i bracci Manfrotto utili per
sostenere luci, monitor, ecc.

REGOLAZIONE DEL

FRIZIONAMENTO DELLE GAMBE @
Se con 'uso del treppiede il frizionamen-
to della gamba tende a diminuire, utiliz-
zare una chiave TORX N° 25 (non fornita
con il prodotto).

Procedere serrando le viti "V" con una
rotazione di un terzo di giro verificando
il frizionamento ottenuto. In caso proce-
dere con una successiva regolazione di
un terzo di giro fino ad ottenere il risultato
voluto.

MANUTENZIONE
CHIUSURA TWIST LOCK m
Se il movimento dovesse ridursi in fluidita
procedere come segue:
-svitare completamente la parte gom-
mata
-ripulire le parti filettate con acqua per
rimuovere qualsiasi impurita
-lubrificare le parti filettate
-montare il cono in plastica interno (fig. 11)
Inserire il cono in plastica seguen-
do I'apposita guida all’interno della
gamba
- riassemblare la ghiera gommata.

G

INTRODUCTION

Créé pour les amateurs avertis et les
photographes professionnels, c’est un
trépied idéal pour les appareils petit et/ou
moyen format, numériques ou conven-
tionnels.

PRICIPALES FONCTIONALITES

e Colonne centrale coulissante pouvant
etre utilisee horizontalement ou verti-
calement

Chaque jambe peut étre indépendam-
ment réglée sur 4 angles d’écartement
Une poignée chauffe-main en
caoutchouc (sur la version aluminium
uniquement)

Pas de vis latéral permettant de
connecter un bras articulé pour
accessoires

Bagues de serrage Twist Lock pour un
verrouillage rapide et sécurisé

Crochet permettant de placer un lest
ou bien de placer une courroie de
transport

MISE EN PLACE @)

Ouvrir les 3 jambes du trepied.

Pour ajuster la hauteur du trépied, chaque
jambe possede des extensions télesco-
piques qui peuvent étre déployées en
pivotant le Twist Lock "A".

AJUSTEMENT

DE L’ANGLE DES JAMBES e

Chaque jambe peut étre réglée indépen-
damment a 4 angles d’écartement diffé-
rents.

Pour modifier I'angle d’ouverture, rame-
ner le pied vers la colonne centrale. Puis,
en tirant le bouton "C" (placé en haut de
la jambe), changer I'angle de la jambe.
Lorsque celui est atteint, relacher le bou-
ton "C", puis écartez la jambe jusqu’a la
position voulue.

La derniéere position permet de placer le
trépied au plus prés du sol.

AJUSTEMENT DE LA HAUTEUR

DE LA COLONNE CENTRALE

Pour ajuster la hauteur de la colonne cen-
trale, retirer 'appareil photo, puis desser-
rer le bouton "E" et ajuster la colonne a la
hauteur desiree; Puis pour la maintenir en
position, resserer le bouton "E".

COLONNE

CENTRALE HORIZONTALE o

La colonne centrale peut etre utilisee

horizontalement comme vu sur la fig. 4.

Pour ce faire:

-desserrer "E" (fig. 4.1)

-en maintenant le bouton "Y" appuyé, ti-
rer la colonne centrale vers le haut jusqu’
a ce que les deux demi-coques rouges
apparaissent (fig. 4.2)

-en continuant de maintenir le bouton
"Y", incliner la colonne a 90 degres (fig.
4.3)

-faire glisser la colonne centrale dans le
passage "W" et ajuster la longueur au
besoin. Resserrer "E" pour maintenir en
position (4.4).

COLONNE CENTRALE VERTICALE e

La colonne centrale peut etre utilisee ver-

ticalement comme vu sur la fig.5. Pour ce

faire:

1. desserrer "E" et tirer la colonne cen-
trale vers I'exterieur (fig. 5.1).

NE PAS TENIR L’'AXE DE LA CO-
LONNE POUR EVITER LES PINCE-

MENTS (5.2)

2. Puis appuyer sur "Y" et incliner la
colonne a 90 degres (fig. 5.3).

3. Faire glisser la colonne centrale
verticalement dans le passage en
maintenant la colonne par le plateau
ensuite resserrer "E" pour maintenir
en position (fig. 5.4).

4. Faites pivoter la colonne jusqu’a ce
que la fleche rouge sur les demi-
coques soit alignée avec la fleche
située sur la ’'embase métallique, puis
pousser la colonne vers le bas.

MONTER ET DEMONTER

UN SUPPORT CAMERA

Retirer le capuchon "Z" (fig. 1.)

Montez la rotule sur le plateau au sommet
de la colonne via la vis 3/8" (serrez dans
le sens des aiguilles d’une montre). Mon-
tez alors la colonne du trépied et avec un
petit tournevis, serrez la vis "M" contre la
base de la rotule, en prenant soin de ne
pas trop forcer.

Cette caractéristique unique fonctionne
particulierement bien avec les rotules
Manfrotto car leur embase est spécia-
lement congue a cette fonction. Cette
action permet d’éviter que la rotule ne se
dévisse accidentellement.

Pour retirer la rotule, dévissez la vis "M"
puis dévissez la rotule de la colonne
(dans le sens inverse des aiguilles d’une
montre). Puis revissez avec un petit tour-
nevis la vis "M" contre la base de la rotule,
en prenant soin de ne pas trop forcer.

NoTE @

Pour I'utilisation en extérieur, spéciale-
ment par grand vent, il est possible de
stabiliser le trépied en utilisant un contre-
poids (non fourni) sur 'anneau "L".

TRANSPORT @)
Ce trepied possede un crochet "L" pour
I'utilisation d’une sangle optionnelle.

F

ACCESSOIRES COMPATIBLES e
Retirer le capuchon "K".

Le trépied possede un pas de vis 3/8"
femelle "X" (fig. 9) permettant de visser
des accessoires satellites, tels que des
bras articulés Manfrotto permettant le
support de lumiéres, d’écrans, etc...

AJUSTEMENT DE LA

RESISTANCE DES JAMBES @

Si la résistance des jambes devient trop
souple avec le temps, vous pouvez la
corriger en utilisant une clé TORX numé-
ro 25 (non fournie avec le trépied).
Lorsque vous opérez le resserrage, veuil-
lez a le faire par quart de tour, de maniére
progressive afin d’obtenir précisément la
résistance de jambe voulue.

ENTRETIEN DU SYSTEME DE
VERROUILLAGE TWIST LOCK m
Si vous constatez une baisse de fluidité
au niveau des bagues de serrage Twist
Lock, veuillez suivre les instructions
suivantes :
-dévissez la partie en caoutchouc,
-nettoyez les éléments (amovibles et sur
la jambe) avec un peu d’eau pour retirer
le sable ou saleté,
-lubrifiez les parties filetées,
-placez le coéne interne en plastique
comme montré fig. 11
fixez le céne en plastique avec
I’élément en métal approprié de la
jambe
-revissez la partie en caoutchouc.

D

EINFUHRUNG

Fur fortgeschrittene Hobbyfotografen
und professionelle Fotografen konzipiert,
ist dieses extrem vielseitige Stativ ideal
fur kleine und mittlere Kameraformate,
digitaler oder konventioneller Art.
HAUPTMERKMALE:

¢ Eine einzigartige gleitende Mittelséu-
le, die in vertikaler und horizontaler
Ebene eingesetzt werden kann.

Jedes Bein kann unabhangig in vier
Winkeln gedffnet werden.

Ein Beinwarmer aus Gummi (nur bei
der Aluminium Version)

Easy-Link Gewinde, um weiteres
Zubehér anzubringen.

Twist Lock flir einfache und schnelle
Anpassung.

Haken zum Befestigen eines Gegenge-
wichts und Gurtes.

AUFSTELLEN @)

Offnen Sie die drei Stativbeine.

Die Hoéhe des Stativs kann dank der aus-
ziehbaren Segmente angepasst werden.
Diese werden gelost durch Drehver-
schluB "A".

VERSTELLUNG

DES BEINANSTELLWINKELS e
Jedes Bein kann in vier Winkeln gedffnet
werden. Um den Winkel an einem Bein
zu andern, bewegen Sie das gewlinschte
Stativbein etwas nach innen und ziehen
dann den Sperrknopf "C" am oberen Teil
des Stativbeins heraus. Wahrend Sie den
Knopf gedriickt halten, wéhlen Sie den
neuen Anstellwinkel des Stativbeins und
lassen dann den Knopf "C" los, um die
Winkelposition wieder zu sperren da-
nach das Bein wieder komplett &ffnen.
Der Winkel eines jeden Stativbeins kann
unabhangig von den anderen Beinen ein-
gestellt werden. Die letztmdgliche Positi-
on erlaubt es, das Stativ auf den Boden
zu legen.

VERSTELLUNG

DES MITTELSAULENAUSZUGS e
Um die Mittelsdaule "D" zu I6sen, I6sen
Sie die Schraube "E" und stellen die ge-
wiinschte

Hohe ein. Ziehen Sie die Schraube "E"
fest, um die Position der Mittelsdule zu
sperren.

HORIZONTALE MITTELSI'-'\USEe

Die gleitende Mittelsdule kann ebenfalls
in der horizontalen Ebene benutzt wer-
den: dies erlaubt nicht nur, die Kamera
von der Aufstellposition versetzt einzu-
setzen, es ermdglicht auch einen einfa-
chen Weg, direkt von oben zu fotogra-
fieren:



